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ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΟ ΠΡΟΦΙΛ 

Η Δρ Τερέζα Γεωργά είναι Ειδική Παθολόγος με εξειδίκευση στη Διαβητολογία 

και την Αγγειολογία. Διαθέτει πολυετή κλινική εμπειρία στη διαχείριση χρόνιων 

παθολογικών νοσημάτων, με ιδιαίτερη έμφαση στον σακχαρώδη διαβήτη και 

στις αγγειακές επιπλοκές του. 

Στόχος της είναι η ολοκληρωμένη, εξατομικευμένη και σύγχρονη 

αντιμετώπιση των ασθενών, με βάση τις νεότερες διεθνείς κατευθυντήριες 

οδηγίες και την αξιοποίηση σύγχρονων τεχνολογιών παρακολούθησης και 

θεραπείας. 

 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ & ΣΠΟΥΔΕΣ 

• Πτυχίο Ιατρικής 

Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης (2008)  

• Ειδικότητα Παθολογίας 

Γερμανία (ολοκλήρωση 2016)  

• Μετεκπαίδευση στην Αγγειολογία 

Εξειδίκευση σε αγγειακές παθήσεις και υπερηχογραφικό έλεγχο 

αγγείων (καρωτίδες, κάτω άκρα)  

• Εξειδίκευση στη Διαβητολογία 

Σακχαρώδης διαβήτης και σύγχρονες θεραπευτικές προσεγγίσεις  

 

ΚΛΙΝΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ & ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 

Κατά την κλινική της πορεία στη Γερμανία, απέκτησε εκτενή εμπειρία στην 

Παθολογία και στην Αγγειολογία, με ιδιαίτερη ενασχόληση σε: 

• Υπερηχογραφικό έλεγχο αγγείων κάτω άκρων  

• Υπερηχογραφικό έλεγχο καρωτίδων  

• Διάγνωση και παρακολούθηση αγγειακών παθήσεων  

• Διαχείριση χρόνιων παθολογικών νοσημάτων  

 

ΚΛΙΝΙΚΗ ΕΞΕΙΔΙΚΕΥΣΗ 

Η Δρ Τερέζα Γεωργά διαθέτει εξειδίκευση στους εξής τομείς: 

• Σακχαρώδης Διαβήτης τύπου 1 και τύπου 2  



• Διαβήτης κύησης  

• Διαβητικό πόδι (διεπιστημονική προσέγγιση)  

• Καρδιαγγειακή πρόληψη και διαχείριση παραγόντων κινδύνου  

• Αγγειακές παθήσεις και υπερηχογραφική αξιολόγηση  

• Σύγχρονες τεχνολογίες διαχείρισης διαβήτη (CGM, αντλίες ινσουλίνης)  

 

ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ 

Ειδική Παθολόγος – Διαβητολόγος 

Mediterranean Hospital of Cyprus 

• Κλινική παρακολούθηση και θεραπεία ασθενών με σακχαρώδη διαβήτη  

• Διαχείριση χρόνιων παθολογικών και αγγειακών νοσημάτων  

• Συμμετοχή σε διεπιστημονικές ομάδες για διαβητικό πόδι  

• Εφαρμογή σύγχρονων θεραπευτικών πρωτοκόλλων  

 

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ & ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΗ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ 

• Συμμετοχή σε επιστημονικά συνέδρια Παθολογίας, Διαβητολογίας και 

Αγγειολογίας  

• Συνεχής ιατρική επιμόρφωση σε σύγχρονες θεραπευτικές εξελίξεις  

• Ενασχόληση με την πρόληψη και τη διαχείριση χρόνιων νοσημάτων  

• Συμμετοχή σε εκπαιδευτικά προγράμματα και επιστημονικές δράσεις  

 

ΚΛΙΝΙΚΑ ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΝΤΑ 

• Σακχαρώδης Διαβήτης και επιπλοκές  

• Διαβητικό πόδι  

• Αγγειακές παθήσεις  

• Καρδιαγγειακή πρόληψη  

• Χρόνια νοσήματα  

• Εσωτερική Παθολογία 

 


